	El Día de Reposo
1- ¿Qué tres cosas hizo Dios el séptimo día de la Creación?  

     ____________________________________ Génesis:2:1-3

2- ¿Por qué debemos descansar el sábado? Éxodo:20:8-11
     ____________________________________  

3- Según el plan de Dios, ¿quiénes debían descansar el sábado, además de los Israelitas? 

     ____________________________________ Isaías:56:1-7
4- ¿Qué costumbre tenía Jesús los sábados? Lucas:4:16

    ____________________________________  

5- ¿Qué hacía Jesús los sábados? Lucas:4:31

    ____________________________________ 

6- ¿Qué día descansó la madre de Jesús después de la muerte de Él? 

    ____________________________________  Juan:19:25; Lucas:23:55,56

7- ¿Acerca de qué Jesús pidió a sus discípulos que orasen respecto a la destrucción de 

    Jerusalén que se cumplió 40 años después? Lucas:21:20, 21

     ____________________________________  Mateo:24:15-20
8- ¿Qué día guardaban los cristianos provenientes de los gentiles? 

     ____________________________________  Hechos:13:42, 44

9- ¿Qué día predicaban los apóstoles, tanto en las sinagogas como fuera de ellas? 

    ____________________________________ Hechos:18:4; 16:13; 17:2, 3

10- ¿Cuál es el día del Señor, tanto de Jehová como de Jesús? Isaías:58:13

    ____________________________________  Mateo:12:8

11- Cuando estemos en el cielo, ¿Cuál será el día especial de adoración a Dios? 

    ____________________________________ Isaías:66:22,23

12- ¿Qué debemos hacer ahora? Hebreos:4: 4, 9, 11

    ____________________________________ 

MI DECISIÓN: Decido con ayuda de Dios, guardar el sábado para santificarlo.

          ______________________



      Firma
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	La Historia del Cambio del Sábado

Obrando por medio de directores inconversos de la iglesia, Satanás atentó también contra el cuarto mandamiento y trató de echar a un lado el antiguo sábado, el día que Dios había bendecido y santificado (Génesis 2:2, 3), para colocar en su lugar el día festivo observado por los paganos como "el venerable día del sol."

Este intento no se hizo al principio abiertamente. En los primeros siglos el verdadero día de reposo, el sábado, había sido guardado por todos los cristianos, los cuales siendo celosos de la honra de Dios y creyendo que su ley es inmutable, respetaban escrupulosamente la santidad de sus preceptos. Pero Satanás procedió con gran sutileza por medio de sus agentes para llegar al fin que se propusiera. Para llamar la atención de las gentes hacia el domingo, fue declarado día de fiesta en honor de la resurrección de Cristo. Se celebraban servicios religiosos en ese día; no obstante se lo consideraba como día de recreo, y seguía guardándose piadosamente el sábado.

Con el fin de preparar el terreno para la realización de sus fines, Satanás indujo a los judíos, antes del advenimiento de Cristo, a que recargasen el sábado con las más rigurosas exacciones, de modo que su observancia fuese una pesada carga. Aprovechándose luego de la falsa luz bajo la cual lo había hecho considerar, hízolo despreciar como institución judaica. Mientras que los cristianos seguían observando generalmente el domingo como día de fiesta alegre, el diablo los indujo a hacer del sábado un día de ayuno, de tristeza y de abatimiento para hacer patente su odio al judaísmo.

A principios del siglo IV el emperador Constantino expidió un decreto que hacía del domingo un día de fiesta pública en todo el Imperio Romano. El día del sol fue reverenciado por sus súbditos paganos y honrado por los cristianos; pues era política del emperador conciliar los intereses del paganismo y del cristianismo que se hallaban en pugna. Los obispos de la iglesia, inspirados por su ambición y su sed de dominio, le hicieron obrar así, pues comprendieron que si el mismo día era observado por cristianos y paganos, éstos llegarían a aceptar nominalmente el cristianismo y ello redundaría en beneficio del poder y de la gloria de la iglesia. Pero a pesar de que muchos cristianos piadosos fueron poco a poco inducidos a reconocer cierto carácter sagrado al domingo, no dejaron de considerar el verdadero sábado como el día santo del Señor ni de observarlo en cumplimiento del cuarto mandamiento. (El Conflicto de los Siglos,p.56, 57)
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